
「○○○アドプトお遍路さん」始めます！ 

 

当社は現在、５つのアドプト・プログラム事業に参加しています。 

アドプト・プログラム事業とは、行政の支援を受けながら、一定区画の公共の場所（道路・河川敷・公園等）を、まるでわ

が子のように愛情をもって世話（清掃美化）をする、行政と住民（企業）の協働の美化運動のことです。 

 

準備するのは距離計と万歩計だけです。 

それをアドプトチームの代表者に持ってもらい、歩いた距離を参加人数で掛け、参加者全員が進んだ距離を１番札所

から距離表に記入します。 

 

めざすは８８番札所大窪寺、全長約 1200km（歩き遍路）！ 

何年かかるかわかりませんが、○○○ワンチームでアドプトしながらのお遍路の旅です。 

歩くのは身体にいいし、美化活動は心と地域の浄化になります。 

アドプトを歩き遍路に見立てた一石二鳥の健康づくりです。 
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